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Начнем самого важного события 2023 года – вхождение новых, самых активных участников 
сообщества родителей с детьми ограниченными возможностями, в состав правления 
организации ЧРОБО «Доверие». Это было ожидаемый, запланированный результат! Сегодня 
наши активисты – это самые настоящие амбассадоры центра «Доверие», которые представляют 
организацию в сообществе, активно вовлечены в реализацию проектов, определяют 
направления развития организации, сами организуют и реализуют мероприятия для своего 
сообщества.

И, очень важный момент, вошли в состав рабочих вместе с командой организации и 
разработали четыре проекта для участия в ежегодных конкурсах Фонда президентских грантов, 
Фонда Потанина, Фонда «Абсолют» и «Поддержка будет» от банка Тинькофф.    

В 2023 году продолжил работу центр дневного пребывания «Передышка», где 60 семей смогли 
оставить детей с ограниченными возможностями и инвалидностью под присмотром социальных 
работников и добровольцев для отдыха и решения насущных личных и семейных вопросов. 
Организовано социально-педагогическое сопровождение для  семей с детьми ограниченными 
возможностями, что позволило улучшить функциональные навыки, познавательные 
способности детей с ОВЗ и помочь родителям сориентироваться в маршрутах развития и 
воспитания особенного ребенка.

 В рамках социально-педагогического сопровождения семей, родители могли получить помощь 
по правовым и социальным вопросам.

Что впереди? Впереди еще много работы: мы хотим освоить новые системы фандрайзинга, в 
том числе ВК Добро, хотим переоборудовать помещения Центра «Доверие», аккумулировать 
нашего сообщество родителей детей с ОВЗ в социальной сети Телеграм, на канале 
https://t.me/dozal95   и другое.

Мы будем подробно рассказывать на нашем сайте https://doverie-nko.ru/   о событиях, 
достижениях и, конечно, проблемах и их решениях. Оставайтесь с нами!

  Председатель ЧРОБО 
“Доверие” 

Миссербиева Лариса

https://t.me/dozal95
https://t.me/dozal95
https://doverie-nko.ru/


НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ – 
УСЛУГА «ПЕРЕДЫШКА» ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ И ОПЕКУНОВ ДЕТЕЙ С ОВЗ 
И/ИЛИ ИНВАЛИДНОСТЬЮ.

УСЛУГА «ПЕРЕДЫШКА»

Услуга «Передышка», когда ребенок с ОВЗ и/или 
инвалидностью оставляется под присмотром 
социального работника на ограниченное время (не более 
4 часов). Такой вид помощи позволяет родителям решить 
неотложные дела или просто отдохнуть, а ребенок 
возможность знакомства с новыми пространствами для 
игры и общения с новыми людьми.  В офисе центра 
«Доверие» есть игровая комната с развивающими 
играми. Каждый месяц услугой «Передышка» в среднем 
пользуются до 14 семей. 

Данный вид услуги родители   детей с ОВЗ и 
инвалидностью сумели перенести в жизнь своих 
сообществ. В своих группах WhatsApp они 
самоорганизовались по группам исходя из места 
жительства, и поочередно оказывают друг другу услугу 
присмотра за ребенком. 

                 КОМНАТА «ПЕРЕДЫШКА»



НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ – 
СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕТЕЙ С ОВЗ 
И/ИЛИ ИНВАЛИДНОСТЬЮ
Социально-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ и/или 
инвалидностью, направленное на создание условий, необходимых 
для успешного воспитания, обучения, развития и социализации, в 
том числе для подготовки к посещению детского сада, школы.

Основанием для оказания психолого-педагогического 
сопровождения является: заключение ПМПК (психолого-медико-
педагогической комиссии), ИПРА (индивидуальная программа 
реабилитации или абилитации инвалида) и письменное согласие 
родителей (законных представителей) ребенка с ОВЗ и/или 
инвалидностью на оказание психолого- педагогической помощи.

Количество коррекционных специалистов (логопед, дефектолог, 
психолог, инструктор ЛФК или социальный педагог), вовлеченных 
для сопровождения одного ребенка определяется заключением 
ПМПК. Занятия проходят в формате индивидуальных и групповых 
занятий.

Процедура и продолжительность психолого-педагогического 
сопровождения ребенка определяются исходя из задач 
обследования особенного ребенка, сбора анамнеза, а также 
возрастных, психофизических и иных индивидуальных 
особенностей



НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ – 
СОЦИАЛЬНАЯ, ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ, ПРАВОВАЯ, ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
ПОДДЕРЖКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ С ОВЗ И/ИЛИ 
ИНВАЛИДНОСТЬЮ.

Предоставляется психологическая помощь родителям детей с ОВЗ и/или 
инвалидностью в формате индивидуальных и групповых занятий. Каждый 
родитель может выбрать для себя оптимальный путь взаимодействия: 
онлайн или офлайн. 

Проводятся оздоровительные, релаксационные и творческие мероприятия 
для расслабления и совместного отдыха для родителей с ОВЗ и/или 
инвалидностью. Эти мероприятия чередуются с приглашением остальных 
членов семьи (ребенка с ОВЗ и/или инвалидностью, и его нормотипичных 
братьев и сестер).

Развитие сообществ родителей-создание  онлайн группы для 
информационной и консультативной помощи; для самоорганизации 
совместной деятельности; для оказания развития практики оказания 
помощи более опытных родителей для молодых семей; для вовлечения 
родителей в работу общественной организации, в разработку проектов.  

Повышение педагогической компетентности родителей детей с ОВЗ и/или 
инвалидностью. Наряду с практическими знаниями поддержки результатов 
социально-психологического сопровождения ребенка с ОВЗ и/или 
инвалидностью, родитель получает индивидуальный маршрут развития 
ребенка с рекомендациями и конкретными действиями. 

Социально-правовая помощь родителям детей с ОВЗ и/или инвалидностью, 
которая включает помощь по использованию  собственных внутренних 
ресурсов, перенаправлением в другие  ведомства и привлечением внешних 
экспертов.



РЕЗУЛЬТАТЫ СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ

▪ НЕ МЕНЕЕ 120 ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ СТАЛИ 
УЧАСТНИКАМИ СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 
СОПРОВОЖДЕНИЯ;

▪ ИЗ НИХ 20 ДЕТЕЙ-ИНВАЛИДОВ С ТЯЖЕЛЫМИ 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ, 
ПОДРОСТКИ (ОТ 12 ДО 14 ЛЕТ), С 
НЕСФОРМИРОВАННЫМИ ПРОСТЕЙШИМИ 
ФУНКЦИОНАЛЬНЫМИ НАВЫКАМИ В ПОВЕДЕНИИ И 
КОММУНИКАЦИИ, НЕОБХОДИМЫМИ ДЛЯ ОБУЧЕНИЯ, 
ИГРЫ И РАЗВИТИЯ КАК САМОСТОЯТЕЛЬНО, ТАК И В 
ГРУППЕ;

▪ ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ОЦЕНКИ ОТМЕЧАЕТСЯ РАЗВИТИЕ 
ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ НАВЫКОВ  ОТМЕЧАЕТСЯ У  95 % 
ДЕТЕЙ ЦЕЛЕВОЙ ГРУППЫ;

▪  ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ КОГНИТИВНОГО РАЗВИТИЯ У 
90 % ДЕТЕЙ ЦЕЛЕВОЙ ГРУППЫ;

▪  135 ЧЕЛОВЕК  ВОВЛЕЧЕНЫ В ИНТЕГРАТИВНЫЕ И 
ИНКЛЮЗИВНЫЕ ТВОРЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ (ДЕТИ 
С ОВЗ и ИНВАЛИДНОСТЬЮ, ИХ НОРМОТИЧНЫЕ 
БРАТЬЯ И СЕСТРЫ И РОДИТЕЛИ).



РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ 
ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ.

• 120 РОДИТЕЛЕЙ ПОЛУЧИЛИ СОЦИАЛЬНУЮ, ПЕДАГОГИЧЕСКУЮ, 
ПРАВОВУЮ, ПСИХОЛОГИЧЕСКУЮ ПОДДЕРЖКУ:

• НЕ МЕНЕЕ 15 РОДИТЕЛЕЙ ПОЛУЧИЛИ ПОЛНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
ОТ СОЦИАЛЬНОГО РАБОТНИКА, КОРРЕКЦИОННЫХ 
СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ПРОЕКТУ ДЛЯ РЕШЕНИЯ ПРОБЛЕМЫ 
ПЕРЕОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ ДИАГНОЗА И РЕШЕНИЯ ВОПРОСА 
ОБУЧЕНИЯ РЕБЕНКА.

• 60 % РОДИТЕЛЕЙ ПОВЫСИЛИ  НАВЫКИ РЕАБИЛИТАЦИИ И 
РАЗВИВАЮЩЕГО УХОДА В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ

• 120 ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОГРАММ РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ БЫЛО 
РАЗРАБОТАНО И ПЕРЕДАНО РОДИТЕЛЯМ;

• НЕ МЕНЕЕ 60  МАМ ПОЛУЧИЛИ ЮРИДИЧЕСКИЕ КОНСУЛЬТАЦИИ 
(НАПРИМЕР, ПО ВОПРОСАМ ПОДГОТОВКИ ДОКУМЕНТОВ НА 
ВЫПЛАТЫ ОТ ФЕДЕРАЛЬНЫХ И/ИЛИ РЕГИОНАЛЬНЫХ ВЛАСТЕЙ, 
ЖАЛОБЫ НА НАРУШЕНИЕ ТРУДОВЫХ ПРАВ, ПО ВОПРОСАМ 
НЕВОЗМОЖНОСТИ ПЛАТИТЬ ПО КРЕДИТУ И РЕФИНАНСИРОВАНИЯ, 
РАЗВОДА С СУПРУГОМ, МАТЕРИНСКОГО КАПИТАЛА, 
ПЕРЕОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЯ ИНВАЛИДНОСТИ И ДРУГИМ);

• УСЛУГАМИ ПЕРЕДЫШКИ ВОСПОЛЬЗОВАЛОСЬ 60 РОДИТЕЛЕЙ ДЛЯ 
СВОИХ 65 ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ (60% 
ВОСПОЛЬЗОВАЛИСЬ ПОВТОРНО И МНОГОКРАТНО).  



                           Финансовый отчет

Переход с предыдущего года-432153,85 
рублей

Всего поступлений за 2023 год:

 146431,44 рублей

Фонд “Абсолют помощь”

Фонд “Миротворчества и развитие”

Пожертвования от физических лиц 23 000,00 ₽  

 

Расходы  за 2023 год: 601 585,29 рублей
Расходы на оплату штатных сотрудников 
(включая страховые взносы)) -149000 
рублей 

Расходы на оплату привлеченных 
сотрудников (логопед, дефектолог, 
массажист, психолог), включая 
страховые взносы- 340000 рублей

Расходы связанные с проведением 
мероприятий (материал для занятий с 
детьми с инвалидностью, моющие 
средства для офиса)- 91575 рублей

Расходы на приобретение основных 
средств, инвентаря и иного 
имущества-15000 рублей

Услуги банка- 6010,29 рублей



ОТЗЫВЫ 
БЛАГОПОЛУЧАТЕЛ
ЕЙ

 «Усидчивость, интерес 
появились. Заметила, что 
ему нравится занятия, где 
руками надо что-то 
создавать. И педагог 
отметила. Теперь 
стимулирую. Даю ему свободу 
что-то делать. Недавно 
смастерил стул из кусков 
досок. Теперь я отвела ему в 
сарае место, где он все время 
что-то делает, создает. 
Сбросила видео группу. Все 
удивились как он красиво все 
делает (создает разные 
поделки). Потом, когда он 
чувствует себя плохо, даю 
ему старые тряпки. Он рвет 
их на мелкие кусочки. 
Психолог сказала, таким 
образом он освобождается от 
плохой энергии. И поэтому 
пускай у него будет в 
специальном ящике старые 
ненужные вещи для этого (но 
которые строго хранятся в 
одном месте)»

Мама ребенка с ОВЗ и 
инвалидностью



ОТЗЫВЫ 
БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЕ
Й

«Моя девочка поняла процесс 
последовательности действий, что за 
чем идет, что значат знаки (больше, 
меньше), рисунки правильно собирает. 
С учителем (надомным) она эти задания 
не выполняет, хотя он старается 
заинтересовать ее. Но у нее не 
складываются с ними отношения. 
Порой вообще хочу отказаться от 
надомного учителя, все равно она с ней 
не общается, может на дистанционное 
обучение перевести?! Хотя психолог не 
одобряет это решение (комментарий: 
мама не понимает, что адаптивная 
программа обучения и нарушения у 
ребенка состояние не подходит для 
дистанционного обучения). В 
эмоциональном плане, меньше истерик, 
меньше стала проявлять упрямства, 
выполнять просьбы. Педагоги 
объясняли, как все это поддерживать, 
но у меня совсем нет головы для 
понимания, что и как нужно делать. 
Смотрю разные развивающие видео, но 
как это делать самой, не 
представляю».

Мама ребенка с ОВЗ и инвалидностью



ОТЗЫВЫ 
БЛАГОПОЛУЧАТЕЛ
ЕЙ

Когда то я пришла в 
организацию "Доверие" 
обучаться на компьютерных
курсах, это была 
возможность для бесплатно 
получить знания, так как у 
моей семьи не было средств 
оплачивать мое обучение. С 
тех пор я стараюсь, хоть как 
то помогать организации, 
рассказываю своим знакомым, 
привлекаю волонтеров, 
поддерживаю сотрудников. 
Этот проект помог 
"Доверие" стать сильными и 
известными в республике. В 
дальнейшем я приложу все 
силы, чтобы уровень 
организации становился 
выше. Бывшая 
благополучатель, сейчас
Волонтер, Ровзан.



ОТЗЫВЫ 
БЛАГОПОЛУЧАТ
ЕЛЕЙ

 «Все, что я делаю для ребенка сегодня - 
отвоеванное право заниматься собственным 
ребенком, а не родней мужа. Родня мужа не 
понимает, почему я занимаюсь со старшим 
ребенком (10 лет, аутизм), уделяю ему столько 
времени. Они не принимают его диагноз и сводят 
все к тому, что я неправильно воспитала. Вместе 
с новорожденным ребенком и средним сыном (5 
лет), мы везде сопровождаем

старшего ребенка. У меня нет помощников, кто 
бы присмотрел за младшими детьми. Два раза в 
неделю я посещаю проект, два раз в неделю я вожу 
его на дополнительные занятия . Четыре раза в 
неделю, как на работу, я выхожу со всеми тремя 
детьми из дому. Вся детская пенсия и выплаты на 
детей уходят на старшего сына. Мы живем в 
старом доме, у меня нет новой мебели, посуды, 
одежды. Зарплата мужа идет на пропитание и 
оплату коммунальных служб. Дополнительно, в 
месяц я трачу деньги около 2

тысяч рублей на развивающие игры, книги, 
пособия, творческие материалы. Я знаю, что, если 
сейчас упущу время, завтра мне будет сложно 
помочь своему ребенку. Мне трудно, конечно, 
менять в дороге памперсы, кормить младенца и 
среднего сына, но выбора нет. При этом родня 
мужа не только не поддерживает, но и старается 
«уколоть» замечаниями, глупыми шутками про мои 
поездки для обучения сына. А я просто терплю их 
проведение. Единственное спасение – это моя 
мама, когда очень тяжело, она приходит на 
помощь, но мне стыдно отвлекать ее, так как она 
работает, и не может свободно отлучаться с 
работы. Спасибо вам, что вы о нас не забываете. 
Без вашей поддержки и обучение мальчика и все 
эти эмоциональные и физические муки было 
сложны для преодоления».



ЧРОБО 
«ДОВЕРИЕ»

Телефоны:

+7 964 067 38 02

Email: reliance-chechnya@yandex.ru

Сайт организации: https://doverie-nko.ru

https://vk.com/nkodoverie 
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